AUSTAUSCH UND
BERATUNG

fur pflegende Angehorige bei Kaffee und Tee

ab 27.01.2026 jeden letzten Dienstag im Monat

von 14.30 bis 16.00 Uhr
im Kellereigebaude, Burgstral3e 28, Hofheim a. Ts.

. N V2
\\ H th EI m * Caritasverbanc

am Taunus ILFE (=liles Taunus

Veranstalter: Magistrat der Kreisstadt Hofheim am Taunus
in Kooperation mit der SeniorenNachbarschaftsHilfe e.V. und dem Caritasverband Taunus




Erfahrungen austauschen, Kraft tanken,
Entlastung finden, Kontakte kniipfen

Wir kommen einmal im Monat in gemutlicher Atmosphare fur
ein gemeinsames Treffen zusammen und heilen Sie herzlich
willkommen!

Das Angebot richtet sich insbesondere an Angehorige, Eltern und
Partner von pflegebedurftigen Menschen und Personen, die vor der
Entscheidung stehen, Pflegeaufgaben zu Gbernehmen.

Falls gewunscht, kann die zu pflegende Person mitgebracht
werden.
Die Betreuung erfolgt im Nebenraum (nur mit Anmeldung).

FUr nahere Informationen bzw. Anmeldung nehmen Sie bitte
Kontakt mit uns auf.

Seniorenberatung der

Kreisstadt Hofheim am Taunus

Tel.: 06192 / 202-274

E-Mail: seniorenberatung@hofheim.de

Ich freue mich auf Sie:

Cornelia Stellmacher
Koordination und Leitung
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